
 نوره به عدد تـهلاى غیر دولتی ـدبیرست تهراى 3هنطقه  آهوزش و پرورش

 

 ریاضی  دوازدهن  : پایه سلاهت و بهداشت   : درس نوبت اولآزمون 
 نوره به حروف

 دقیقه__  آزهوى : هدت 11/01/0413 :آزهوى تاریخ 2 صفحه سوال در  : شاهل

 نام دبیر صندلی شواره کلاس نام خانوادگی نام

 صادقیان  آقای :    

 بارم سوالات شماره

 الف

 نمره ( 5/0هر مورد ) جای خالی را تکمیل کنیذ.

 است. __________رعایت سلاهت هستلشم تاهیي  – 1

 کیفیتی اس سًدگی است . __________ -2

 ًام دارد.__________________یز قزار دّد ّز تیواری کِ دستگاُ گزدش خَى را تحت تاث -3

 هی گَیٌد .______________سد تِ قلة ًوی ر تِ ایي حالت کِ خَى کافی -4

2 

 ب

 پاسخ کوتاه دهیذ . -ب

 (5/0)تعزیف سلاهت اس دیدگاُ اسلام = -1

 

 (5/0)ٍاصُ خَد هزاقثتی تِ چِ هعٌاست= -2

 

 (1)چْار هادُ غذایی اس هَاد غذایی هَرد ًیاس تدى = -3

 

 (1.5)=یدُ تدًی را تٌَیسچاقی را تعزیف کي ٍ فزهَل شاخص تَد -4

 

 (5/0)اصطلاح سثک سًدگی تِ چِ هعٌاست=-5

 

4 

 - پاسخ کامل دهیذ. ج

6 

 هَرد آى را تَضیح دّید. 2ام تزدُ ٍ اًَاع عیَب اًکساری چشن را ً -6

 

 

 

1.5 

7 

 تیواری ٍاگیزچیست ٍ راّای اًتقال ٍ اًتشار آى کدام اًد ؟ 
 
 
 
 

1.5 



8 

  ٍ  عَاهل ایجاد ایي تیواری چِ چیشی است ؟  چِتیواری غیز ٍاگیز یعٌی 

 

 

1.5 

9 

 ارد غذایی را ًام تثزید.د در هَچْار دستِ اس عَاهل ایجاد فسا

 

 

1 

10 

  دّید .  هَرد را تَضیح 2هَرد ًام تزدُ ٍ  4عَاهل هَثز تز چاقی را در 

 

 

1.5 

11 

 ر تدى اًجام هیدٌّد ٍ تز چٌد ًَع ّستٌد ؟ ٍیتاهیي ّا چِ کاری د

 

 

 

2 

12 

  شَد راتیاى کٌید ٍ تَضیح تدّید. دٍ اصل تعادل کِ در تغذیِ تاید رعایت

 

 

1.5 

13 

 هَرد فقط ًام تثزید. 6قثتی را در گام ّای تزًاهِ ریشی تزای خَد هزا

 

 

 

1.5 

14 

  اًجام هشاٍرُ صًتیک تزای چِ افزادی ضزٍری است ؟

 

 

1 

 - (1صحیح و غلط را مشخص کنیذ . ) د

15 
 (                              )                                              ی هی کٌد .اختلالات صًتیک هاًٌد افسزدگی افزاد را هستعد اتتلا تِ چاق
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16 
 (                              )                              عی است کِ دٍر را راحت تز تثیٌٌد.کزُ چشن افزاد دٍرتیي هعوَلا تشرگتز اس حد طثی

5/0 

 20 صادقیان -پیروز باشید          که آن به  ،خدایا مرا آن ده 

 نمره

 


